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Prévenir - Conseiller - Accompagner

Conduite a tenir face a une morsure de serpent

En France, les morsures graves de serpents sont principalement dues
aux viperes, seul reptile venimeux en liberté. S’il y a injection de
venin (50 % des morsures de vipere en Europe), il y a apparition de
signes locaux instantanément avec cedeme et douleur intense
irradiant dans tout le membre.

TELEPHONER AUX URGENCES
(15 OU LE 112)

A FAIRE IMMEDIATEMENT

- Restez calme, rassurez la victime et son entourage ;
sauf choc anaphylactique (allergie) il faut plusieurs heures pour que les effets du
venin soient au plus fort.

2) - Placez la victime au repos, et mettez-la en position latérale de sécurité en cas de perte de
connaissance.
3 ) - Otezles bagues, montres, chaussures et tout ce qui peut serrer la zone mordue.

4) - Désinfectez la plaie avec un antiseptique et immobilisez le membre mordu pour ralentir la
-IJ propagation du venin dans I'organisme.

15) - Essayez de mémoriser I'aspect du serpent (sa taille, sa couleur, la forme de sa téte).

Si la victime a déja eu une réaction allergique tres forte de type choc anaphylactique, il est conseillé
gu’elle ait toujours a portée un stylo d'adrénaline auto-injectable.

A NE PAS FAIRE en cas de morsure

\
- Ne posez pas de garrot : |'utilisation d’une ceinture, de ficelle ou équivalents peut causer de
graves lésions du membre mordu.
- Ne jamais pratiquer de techniques d’aspiration, qu’elles soient buccales ou a I'aide d’un
appareil.
- Ne pas inciser ni comprimer la plaie.
- Ne faites pas de bandage compressif.
- Ne posez pas de glace, ni de pommade sur la morsure.
- N’injectez aucune substance. L'utilisation des kits anti-venins est inefficace et retarde souvent
la prise en charge.
- Ne donnez pas d’alcool au blessé.
\_ Ne quittez pas la personne mordue jusqu'a la prise en charge médicale. )
—— Les mesures de prévention \
- Port de gants, pantalon long, vétement @ manches longues, chaussures de sécurité.
- Utiliser des outils @ manche long pour faire du bruit (vibrations) et s’assurer de I'absence de
serpent.
- Toujours avoir un téléphone a proximité.
- Ne pas toucher un serpent méme s’il semble mort.
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